
Découverte des métiers de l’animation, du sport, des loisirs et du tourisme
Savoir être en milieu professionnel
Communication orale
Connaissance de soi
Valorisation des compétences professionnelles
Mise en situations pratiques
Immersions en milieux professionnels (tutorées)
Formations complémentaires (PSC1 - PIX...)
Sécurisation d’un projet professionnel 

▶ Un parcours sur mesure adapté aux besoins de chacun

ACCÈS AUX MÉTIERS DU
SPORT & DES LOISIRS
MOD’EMPLOI

ENTRÉE
Avoir 16 ans minimum

Être motivé par les métiers de
l’animation, du sport, des loisirs
et du tourisme (et métiers
connexes)

• Besançon
• Belfort
• Montbéliard

▶

▶

▶ Variable selon le cursus et le projet de chacun

Le premier entretien et le positionnement permettent d’évaluer le
programme et la durée

Accompagnement gratuit
Cofinancement FSE+ (Fond Social Européen)

Besoin de valider ton projet pro ? 
La prépa est faite pour toi !

LIEUX

CONTENU

DURÉE

CONDITIONS & FINANCEMENT

Immersion
facilitée

Accueil
individualisé

Entrée en
formation

Montée en
compétences

Tests d’entrée
en formation

Un parcours pro sécurisé par étape



Isabelle BOUQUARD
isabelle.bouquard@groupe-psl.fr
07 69 47 99 90

Alexandre JEANVOINE
alexandre.jeanvoine@groupe-psl.fr
07 69 66 64 77

François GAUDILLAT
francois.gaudillat@groupe-psl.fr
06 95 33 72 04

Siang-Kee CHAN
siang-kee.chan@groupe-psl.fr
06 17 86 20 34

BELFORT - MONTBÉLIARD

BESANÇON

DATES
De janvier à décembre 2026

DURÉE
Variable selon les besoins identifiés

163 jeunes accueillis

Et après ?
65% en emploi
35% en formation

NOS CHIFFRES 2025-2026
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